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����� ������ ������ � ������� ��������������
  
� ������������
����� �������  
� �����	���	 ��������� 
�.�. ������, �.�. ���������, �.�. ��
�����, �.�. 
���	���, �.�. ����������, �.�. ������ 
����������-��-���� ���
�� ��������� �������� •��•
�� ���•��-����
�����
������ �������•�•�•� ��������, ������-��-����, ������ 

���������
�����������. ����� •���•� 	��
�• � ���������•  
�
��­�• �€������
�• ���
���������• ‚���
•�•
����� ���­
��� 
�� ‚��� ��ƒ
�­�� � ‚��
•�•�•	 ������	 „��-�����•��� �•��, �����•���� ��
��•
•��•���� � �ƒ����. …­
��� ƒ����-
��� ����� •���•� � �����������
��� 	��
�• �
†�� � �����
 •
��������� ����-���
������������ ���	��� � ��������-
��• ‚���
•������•
���• ���•��
, �����•� �€
��
•���
� ���
��
•
��•� ������• ��•����� ‚��������­��, ���������� 
� ��
�������
 �
���������
 � ���•�
 
‡ ����†�
���, � ���†
 ��
������ˆ
��
 ��†‡�•	 ����
������. 
���� �����������
 — ���
�
���� ‚ƒƒ
��������� ������������ ‚���
•������•
����� ���•��� •� 	��
��� �� �
���-
����� ����������  
�
��­�� � 2023–2024 ����	. 
����
���	 � �����	. ������•���� ����-���
���������•� ���	��, ��������•� �� ����
•���•�­�� �ƒ�­�����•	 
��
�
��� � •������ •�€��
��
•���� 	��
��� (Weekly Epidemiological Record of WHO), �ƒ�­�����•	 � �
��������•	 
������ ��
•����� ������•�­�� •������	���
���, ���
��
�-�
������ (ProMED-mail post, ECDC) � �����	 ����•�����. 
� ��€��
 ����������������� ����������
���••� ����•
���•�  
�
������� ���†€• �� ���•��� � �ƒ
�
 •�ˆ��• ���� 
����
€��
�
� � €��������•�� •
���
�� � 2023–2024 ����	, ���•
���� •��
����• ��
��������� ‚���
•������•
����� 
�����•� �
ƒ
�
��-­
���� �� •���������� •� 	��
��� �� �
�������� ����������  
�
��­��. ‰�����
��•��
 �
��
��-
������
 � �€���� �
��•�� �•������� �� ����ƒ��•
 MiSeq (Illumina), �
�
��•
���
 �
�
�•�����• ��
���ƒ�­������� 
� WGSs � ������•�����
• ������•• BioEdit 7.2.5 � BLASTN 2.2.29. ��������•
���• �€��€���� ����•
��•	 �
•�������� 
��������� � ��•�ˆ�• ��•��•�
���� ������••• StatSoft STATISTICA 6.1.478 Russian. 
���������	. ‰���
�‡� �����• •������ ����•	 �� •�€��
��
•���� 	��
��� � •��
, ��� �
������•�•� ������• �
��-
������� ������ •���•� 	��
�• � ���������•  
�
��­�• � 2023 ����. ‰���
�
�� �������‚���
•�•
���� ����������  
������� � ������•�­�� �������
€���•��� � 
��•����� ������, ���ˆ
����
�� ��
�������
 �
���������
 �� ��� ���-
•�� •���•� 	��
�• � ��•€�����• �€����� � 
����� �• ����� � 2023 ���� �� ���
��
•
���� �	 ���Š�ƒ������, ���•-
•�� �
��•��• � ƒ����
�
��•
���• 	�����
������� ��•€����
�
�. ‹�����•����• � ������������• �•��� ��ƒ
�­��, 
�
 ����ˆ
�� 
‡ �����������
���. ‰���
�‡� •��������� 	��
�• �� �
�������� ����������  
�
��­�� � 2024 ����. 
…��ˆ
����
�• •
��������� �� •���•�•�­�� ������ •���•� � �����������
��� ������ ��ƒ
�­��. 
����������. �� �����
 �����•� �
•�������� •���������� 2023–2024 ����� ����•��� ‚ƒƒ
��������� ����
•• ���-
��������� ‚���
•������•
����� ���•���, ����������� �� ����
• �•���
��� ������ •���•� 	��
�• ��� �	 ��
�-
�
�������, ������•��������, ��
�������• �
���������� � ���•�
 �
���•�­�� ����†�
��� ‚��������­�� �� 	��
�
 
� �������
 �€Œ
���� � ƒ�������, �����€����•ˆ�	 ��••�†��•� �����������
��• ��ƒ
�­��. …€
��
•
�� ���€�������� 
‚���
•������•
���� �����­�� �� 	��
�
 � ����������  
�
��­��.

•�����	� �����: 	��
��; •�€��
��
•����; Vibrio cholerae  …1; ƒ����
�
��•
���� �����•.

•�� •���
�����:
������ �.�., ��������� �.�., �������
 �.�., 
���	��� �.�., ������
��� �.�., ������ �.�. ����� ������ 	����� � �����•� ��������������
 
� •����•������•����• ������� � �����•���• •�����•�� //  ����•������
 �­ ��€�� •������ ‚������. 2024. ƒ.­ 29, „­ 5. �.­ 337–347.  
DOI: https://doi.org/10.17816/EID642149

����•��� •�������: 22.11.2024 	 ����•��� ����
���: 17.12.2024 	 �•���������� online: 29.01.2025

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.ru
https://doi.org/10.17816/EID642149
https://doi.org/10.17816/EID642149
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.17816/EID642149&domain=PDF&date_stamp=2025-01-29


338
ORIGINAL STUDY ARTICLES Epidemiology and Infectious DiseasesVol. 29 (5) 2024

The article can be used under the CC BY-NC-ND 4.0  International license 
© Eco-Vector, 2024

Received: 22.11.2024 	 Accepted: 17.12.2024 	 Published online: 29.01.2025

DOI: https://doi.org/10.17816/EID642149

The risks of cholera importation  
and the forecasting system in epidemiological 
surveillance in the Russian Federation 
Isabella V. Savina, Vladimir D. Kruglikov, Natalia E. Gaevskaya, Elena V. Monakhova,  
Alexey S. Vodopyanov, Aleksey K. Noskov 
Rostov-on-Don Plague Control Researsh Institute, Rostov-on-Don, Russia 

ABSTRACT
BACKGROUND: The risks of cholera importation into Russia are determined by the intensity of the epidemic process in endemic 
countries of Southeast Asia, the Eastern Mediterranean, and Africa. The assessment of risk factors for cholera importation 
and spread forms the basis of the risk-oriented methodology in proactive epidemiological surveillance, which ensures timely 
forecasting of the epidemiological situation, preparedness, and rapid response in case of its deterioration, as well as the 
prevention of severe consequences. 
AIM: To assess the effectiveness of proactive epidemiological surveillance of cholera in Russia in 2023–2024. 
MATERIALS AND METHODS: A risk-oriented approach was employed, based on the systematic collection of official data 
on global cholera incidence from sources such as the Weekly Epidemiological Record (WHO), official and regional WHO 
websites, internet resources including ProMED-mail post, ECDC, and other platforms. The study adhered to regulatory 
documents issued by the Federal Service for Surveillance on Consumer Rights Protection and Human Wellbeing for 
2023–2024 and utilized operational epidemiological analysis data from the Reference Center for Cholera Monitoring in 
Russia. Whole-genome sequencing (WGS) and genome assembly were conducted on the MiSeq (Illumina) platform, and 
genetic determinants were identified in WGS data using BioEdit 7.2.5 and BLASTN 2.2.29. Statistical data processing was 
performed using the StatSoft STATISTICA 6.1.478 Russian software. 
RESULTS: A comprehensive analysis of global cholera incidence data was conducted, providing a realistic forecast of the risks 
of cholera importation into Russia in 2023. The epidemic preparedness of Rospotrebnadzor and the Ministry of Health of Russia 
was assessed, followed by a prompt response to two imported cholera cases detected in Tambov region and Moscow in 2023, 
both originating from India. Timely identification of these cases, including genomic and phylogenetic characterization of the 
pathogens, was achieved. Infection foci were localized and eliminated, preventing further spread.  Cholera monitoring in Russia 
continued throughout 2024, with preventive measures implemented to minimize the risks of cholera importation and spread. 
CONCLUSIONS: The analysis of the 2023–2024 monitoring results demonstrated the effectiveness of the proactive 
epidemiological surveillance system, which relies on early identification of cholera importation risks and their precursors, 
forecasting, rapid response to potential complications in epidemiological situation, and control of objects and factors 
contributing to infection spread. The epidemiological stability regarding cholera in Russia was ensured.
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����•����� ��ƒ��•�­�� � •�€��
��
•����, ƒ������	 
� �������	, �����€����•ˆ�	 
‡ ������•�­��, � ��• •���
 
� •�
•�••���•	 �����­��	 ��•��•���� 	�����
��. 

‰�����
��•��
 �
��
��������
 � �€���� �
��•�� 
�•������� �� ����ƒ��•
 MiSeq (Illumina), ��� ������� 
���

 [8], �
�
��•
���
 �
�
�•�����• ��
���ƒ�­���-
���� � WGSs � ������•�����
• ������•• BioEdit 7.2.5  
(http://www.mbio.ncsu.edu/bioedit) � BLASTN 2.2.29  
(http://blast.ncbi.nlm.nih.gov). ��������•
���• �€��€���� 
����•
��•	 �
•�������� ��������� � ��•�ˆ�• ��•��•-
�
���� ������••• StatSoŽ STATISTICA 6.1.478 Russian. 

�•з•• тат­
� �
•������
 •����ƒ��������� �����•� •�€��
�� -


•���� ��������
��, •�� � 2014 �� 2023  ��� 	��
�� •�-
�
������������ � 87   ������	, �� 500   ��•�����������•	 
�
��������	, �• �����•	 94 ‚��
•�•�• [1, 2]. � 2023 ���� 
38 ����� ���€ˆ��� €��

 •
• � 856 �•��•�	 ���•�
� 	��
-
�•. � ��������
 �€ˆ
� •�€��
��
•���� ��-��
†�
•� ���-
€���Š�� ��
���•� �
� •���•��� �����• �•��, �� �����•
 
���	������� 73% ���•�
� 	��
�•. � 2023 ���� � •��
 	�-
�
��� €•�� ����†
�� 47  �����, 11 �• �����•	 ����•��� 
‚��
•�•�••� (���. 1).

‘•�� ���
�
�
��, •�� ���
��������� ‚���
•�•
����� 
���­
��� � ‚��
•�•�•	 �� 	��
�
 ������	 � ����•��� ���-
��������
��� ��ƒ
�­�� �� ���
���•
 �
‚��
•�•�•
 �
���-
����� � ������������ � ���������•ˆ�•� ƒ������•� � ������-
�•� ��­�������� � ‚����•�•
����� 	�����
�� �ƒ��•������� 
� 2023 ���� �•����
 ���
�­�����•
 ����� •���•� 	��
�• � � . 

�� ��������� ‚���� � � �����
������ � ‰��������
��
• 
�������� ����������
����� ����������� ���•� ���������� 
 
�
��­�� �� 24.05.2023 ’ 7 «… ��������
���•	 •
��	 
�� ���ƒ�������
 	��
�• � ����������  
�
��­��» [9] 
€•�� ����
�
�� �­
��� ������������ (€��

  550) � ��-
€��������� (€��

 640) €�• ������ � ­
��• �€
��
•
��� 
���������� 89 ��€Œ
���� �  � ���ƒ������•
���• � �����-
��‚���
•�•
���• •
���������• �� 	��
�
 (���.  2). 

“�������
��, •�� � 1998 �� 2023   ��� ‚���
•�•
���
 
������
��� 	��
�• �� �
�������� ������ €•�� ���•��• 
������ � 
����•�••� •���•�•� ��ƒ
�­�� €
• �����
�-
Š
�� �����������
��� (��€�.  1).

�
���•�­�� ������•���
••	 �� 2023  ��� ������ €•�� 
���ˆ
����
�� � �•�
 � �
���€�
, ����� €•�� •��
������-
�����• ��� ���•�� •���•� 	��
�• �• �����.

� �•�
 2023  ���� �
��•� ���•�� •���•� 	��
�• 
� ������ ���ˆ
����‡� ���†������• �����, ���€•�Š�• 
�• �
�� � 
����� �����
���•, �� €���� �������� ��	�-
������ 249  •
���
�. ������ •���• � �
���€�
 2023  ���� 
�•���
� � ����������� ���†������, ���
ˆ��Š
�� �  ­
��• 
�
����� ��
•��� �����• „†��-�•�������� �
�����, ‚��
-
•�•�•
 �� 	��
�
 (�����, ‘������
Š, �����
•��) [10, 11].  
�������� ��•��
����•� ����� ���ƒ������•
���	 � ���-
����‚���
•�•
���	 •
��������� �� ���������� �	��-
�
 �
�������� �����• �� ���� �
�, €•� ��•�� ��•��
�� 

�€�‚��ƒ���Е
�
��•�� ����
•�� 	��
�•, �€������
���� €������• 

El Tor, ������ �†
 63 ����, •�� ��������
� �� ��
•
�� ��� 
•
��
��� �€ˆ
� ������†��
������� ��
�•��ˆ�	 Š
��� 
����
•��. � ����
��

 �
�����
��
 ��€�•��
��� ������ -
•�­�� ‚���
•�•
����� ���­
��� � ‚��
•�•�•	 �� 	��
�
 
������	 �•�� (�����, ‘������
Š, ������� � ��.), � ���†
 
� ������	 �ƒ���� (��•���, ‘������, •�•€��, •�•€�€�
, 
���
���, ”ƒ�����, �
���, ��•
���, �
•������•
���� 
�
���€���� �����, 
�•�•€�� � ��.) [1, 2]. �†
����� ��-
��‡� �	��� •���� ����� 	��
��� •� �•‡� ����
•
��� ���•	 
��•�����������•	 �
�������� � ƒ��•�������� ������	 
‚��
•�•�•	 �•���� €��
•��.

…­
��� ƒ������� ����� •���•� � �����������
��� 	�-
�
�• �
†�� � �����
 ����-���
������������ ���	��� [3] 
� ����������• ‚���
•������•
���• ���•��
, �����•� 
�€
� �
•���
� ���
��
•
��•� ������• ��•����� ‚��������-
­��, ���������� � ��
�������
 �
���������
 � ���•�
 
‡ ��-
��†�
���, � ���†
 ��
������ˆ
��
 ��†‡�•	 ����
������. 

����
•� ������•�������� � ����������• ‚���
•��-
����•
���• ���•��
 •� 	��
��� � ������ˆ

 ��
•� €�-
•���
��� �� •����ƒ�������• �����•
 ����•	 � ��•����� 
‚���
•�•
���� �����­�� �� 	��
�
 � •��
 � �
������•-
��• ������•
 � �����
��•�­�
� �����������
���� � ��
-
•
���� ���ƒ�����­�� ������ •���•� ��ƒ
�­�� � �����• 
�� �
�����Š��� �
�� � €��†��Š�• �
���
�����. 

�••  
…��
�
���� ‚ƒƒ
��������� ����-���
������������ 

���	��� � ����������• ‚���
•������•
���• ���•��
 
•� 	��
��� �� �
�������� ����������  
�
��­�� (� ) 
� 2023–2024 ����	. 

�ат•риа •­ и м•то „­
������•���� ����-���
���������•� ���	�� [3], ����-

����•� �� ����
•���•�­�� �ƒ�­�����•	 ��
�
��� � •�-
����� •�€��
��
•���� 	��
��� (Weekly Epidemiological 
Record of WHO), �ƒ�­�����•	 � �
��������•	 ������ ��
-
•����� ������•�­�� •������	���
���, ���
��
�-�
������ 
(ProMED-mail post, ECDC) � �����	 ����•�����. � ��€��
 
����������������� ����������
���••� ����•
���•�  
-
�
������� ���†€• �� ���•��� � �ƒ
�
 •�ˆ��• ���� ��-
��
€��
�
� � €��������•�� •
���
�� � 2023–2024  ����	, 
���•
���� •��
����• ��
��������� ‚���
•������•
���-
�� �����•� �
ƒ
�
��-­
���� �� •���������� •� 	��
��� 
�� �
�������� � . �� �
�������� �  •��������� •� 	��
-
��� ���������� �������� ���‰�� 3.3686-21 �. 1929. ���� -
��­�• � ��
���ƒ���­�• �•�
�
��•	 Š��••�� 	��
��•	 
��€������ ��������� � �����
������ � 
“� 4.2.3745-22,  

“� 4.2.3746-22, 
“� 4.2.4062-24 «�••
�
��� ’ 1  
� 
“� 4.2.3746-22», 
“� 4.2.4030-24 «�••
�
��� ’ 1  
� 
“� 4.2.3745-22» [4–7]. � 
†
�
�
����• �
†�•
 ���-
������� •����ƒ������•� �����• Š������� ��
���� 

http://www.mbio.ncsu.edu/bioedit)
http://blast.ncbi.nlm.nih.gov)
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���. 1. 
����ƒ������•� ��ƒ��•�­����•� •��������� €������•
���	 ����• �� 	��
�
 . •� ˜ •�
•�••����� �����­��.

���. 2. ‰�����• �� 	��
�
, �
���•�­�� ������ � ��������
�����
 €������•
���• ����•�• �� �
�������� ����������  
�
��­�� .
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�����• ‚��	 ���•�
� •���•� ����•�� 
����•��
 •��-
�� •�€��
�Š�	, �� €���Š�
 ����•
���� ��������•	 
��­. ���, �� •��Š���� ��
�������, •
��� ���†������  
� �������� �
��
�������, � ���†
 ��
�� •
��­������� 
�
������� €•�� �€��
������ 553 ��������•	 ��­�. ��
-
�� �•���
�� ���
 €����•	 � �•�
�
��
• ������
��•	 

�������‚���
•�•
���	 •
���������. � �
•
��
 24  • �� 
��
•
�� �������
��� �����•
����� •��
����� � ��€�-
������• ����
�
�� ������­��, ��
���ƒ���­��, ���� 
�
��•��� � ƒ����
�
��•
���� 	�����
������� Š��••�� 
	��
��•	 ��€������ � �����
������ � �������•�• 
‡ �€
�
�
•
��� � �
���
�����•� �����
�Š
�� ��•����� (���. 3).

������� 1. •���•• 	��
�• (€
• �����������
���) �� �
�������• ����������  
�
��­�� •� �
���� 1998–2023  �����

������������ …����� † ��‡���� �̂ …����� ‰��, ��
���, �� ����
�Š �����‹� …����, 
���� •
������‹� ����� 

V. cholerae El Tor Ogawa 76�198 1998 �., �• ����� � �. …•��

V. cholerae El Tor Inaba 1 2004 �., �• ����� � ‘�Š���������, �.  ‘
���
­�

V. cholerae El Tor Inaba 1 2005 �., �• ���†�������� � ��
����• �€�����, �.  ��������

V. cholerae El Tor Inaba �-35 2005 �., �• ���†�������� � �. 
�����

V. cholerae El Tor Inaba 3 2006 �., �• ����� � �. 
��•����

V. cholerae El Tor Ogawa ‹-4150 2010 �., �• ����� � �.  
�����

V. cholerae El Tor Ogawa 89 2010 �., �• ����� � �.  
�����

V. cholerae El Tor Ogawa 86 2010 �., �• ����� � �.  
�����

V. cholerae El Tor Ogawa 6878 2012 �., �• ����� � �. 
�����

V. cholerae El Tor Ogawa 3265/80 2014 �., �• ����� � �.  
�����

V. cholerae El Tor Ogawa 5342 2023 �., �• ����� � �. 
�����

V. cholerae El Tor Ogawa 6 2023 �., �• ����� •
�
• �. 
����� 
� ��•€�����• �€�����, �. ������•��� 

���. 3.  �
��•�•� •���������, €����ƒ��•�­����•
 � I�-�
	������� � ��€��
 �
ƒ
�
��-­
���� �� •���������� •� 	��
���  
� ����������  
�
��­�� . ‰•“ ˜ �������•�•��
 �•�
†�
��
.







344
ORIGINAL STUDY ARTICLES Epidemiology and Infectious DiseasesVol. 29 (5) 2024

DOI: https://doi.org/10.17816/EID642149

�
•������• �
�
��‡����� ����
��� ������� ‚ƒƒ
����-
��� •
��� �� ���������� ������������ � ��€��������� €�• 
� ����
�
��• •
��������� �� ��
����
†�
��• •���•� 
� �����������
��� ‚���
•�•
���� �����­�� �� 	��
�
 
�� �
�������� �  � 2023  ���� [11]. 

…��
�
��
 Š��••��, �•�
�
��•	 �� €����•	 	��
���, 
� «��������������» �����
 ����
�
���������� �€ �	 •�-
��•��• 	�����
�
 (�•.  ��€�.  1). «‰������������
» Š��••• 
­��������•� � ����� � � ������ˆ

 ��
•�, �����•
���
 
�•����• ‚��	 �
����������� ��
�€������ � �������•��• 
‘������
Š � 2021–2022  ����	. ���•� •
†�� Š��••�-
•� 2023  ���� � �����•
���•� Š��••�•�, •��
•‡��••�  
�• ����� � 
����� � 2010, 2012 � 2014 ����	, �
 �����
-
†������� [11].

����� •���•� � �����������
��� 	��
�• ���
�
��•��� 
� 	��
 •�����������•	 ����
������� ���€ �• �€Œ
���� 
����†�•ˆ
� ��
�• (�• ���
�	�����•	 ����‡•�� � ���•-
�•	 ���), �������
��•	 �� ���
��
•
���
 �€����†
��
 
������
��•	 Š��••�� 	��
��•	 ��€������. 

� 2023  ���� �•���
� �
��������
��•� •���� ��ƒ
�-
­�� ���
�����
 �•�
�
��� �• ����‡•� ������
����� 
	��
����� ��€�����, ������ˆ
���� � �����
 Š��••��, 
� ������ˆ

 ��
•� �
�������� � Š�����•� ‚���
•�•
-
���•� �����������
��•. ™��•• �•
� �
�����, �����•� 
�ƒ��•�������� � 90-	  ����	 ���Š���� �
�� � ��������� 
� «��
�����������» �����
 ctxB1 (�•. ��€�. 2). ��••�†��, 
�•���
��
 Š��••� � ����• �
������• � ������
-��-���� 
� 2023  ���� ���•��� � �
��������
��•• •���•�• �•-•� 
��€
†� €
• �����������
��� � ����
�
������
� � ��•, 

�����
�†��
� ��••�†����� �����������
��� ��ƒ
�­�� 
����•• ���‡•.

•� �
���� � 19-� �� 46-• ���
������• �
�
�• 
2024  ���� ��������
�• ��� ���Œ‡•� �•���­�� 	��
���-
�� ��€����� …1 �• ��� ���
�	�����•	 ����‡•�� (���. 5). 
���•
 ����, ��� � ������•���������, � 2023–2024  ��-
��	 �� €����•	 ����••� ��Š
•�••� ��ƒ
�­��•�, 
� ����� ��• †��
�
� •†�•	 �
������ ��Š
� �����•  
(���
­��� �������� �
���€����, ���������� � •�����†���� 
�€�����), �•�
������ �
����•������•ˆ�
�� ��€����•  
(���-��€����•). 

�бс•Œ„•ни•
� 2023–2024 ����	 ��	�������� �
€��������•��� �€���-

����� �� 	��
�
 � •��
 � �•����• �����• •���•� ��ƒ
�-
­�� �� �
‚��
•�•�•
 �
��������. ��������••� ƒ������•�, 
�����€����•ˆ�•� ������•�­�� ‚���
•�•
����� ���­
��� 
�� •����	 ������	, ������†��� ���������� •�
•�••���•
 
�����­�� (•�) ����������, ��­�������� � ������•
����� 
	�����
��, �����•
 ��������� � ����Š
��• ����
• ����-
���€†
��� � ������•�­��, ������•����� ������ ���
�
��� 
� ��€����•
���
���� ����
��� ���
, •
��­������ ��•�ˆ� 
� ��., � ���†
 �€����������� �•��†�
���• •����­�• ��-
�������Š
�� �� •� ���
�
��� �, ��� ��
�����
, �•����• 
���•
������ � •
���	 �	 ��
•
����� ��
€•�����. ���•
 
����, �� ‚���
•������•
���• �����­�• �� 	��
�
 ��ˆ
-
���
��� ������ ��­�������•
 �����­�� � ��•��� �������-
��� �������� ���
�
��� � ���
���•	 ������	 [12].
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2024 2023 �
����
������ 	�������

���. 5. �������
����� ����•��� �•�
�
��� Š��••�� Vibrio cholerae …1 � ����������  
�
��­�� �� ���
�����•• �
�
��•. ��
��
-
������
 •��•
��
 — •��•
��
 •� 13 �
� .
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�� �
�������� ��€Œ
���� � , � �	 �€����†
��
 ����
-
�
������
� � ����
 �����••
��� ������� ƒ������ ���-
��������
��� ��ƒ
�­�� � ���•�
 •����� ������
����� 
Š��••�; ���� ������• ��•����� ‚���
•������•
���� ��-
���­�� �� 	��
�
 �� �
�������� �  �� 2024  ���, �����•� 
�����
�†��
���.

����• �€��•�•, ���
��
•
���
 �•���
��
 ������ 
•���•� 	��
�• � ����
•� ������•�������� �€
��
•�-
�� ��
�������
 �
���������
 �� �
���•�­�• •���•��, 
� ���†
 ���€�������� ‚���
•������•
���� �����­�� 
�� 	��
�
 �� �
�������� �  � 2023–2024 ����	, •�� ���-
�
�
������
� � ��������� �•����
���� ����
�����
��-
����� �
������ � ‚ƒƒ
��������� ������������ ‚��-
�
•������•
����� ���•��� •� 	��
��� �� �
��������  
����������  
�
��­��. 

ДоŽо •нит•• ная ин‘ормация
�������� ’������
�����
. ������ ��
��
…� �‚ ���������� 
���†���� €������������
 ��� ���������� �����������
.
•��’���� ����
����. ������ ���������…� ���������� 
���	 
� �����•������	 ���€������ ���������, ��
�����	 � ��‚����-
•��• �����
‡�• ������. 
ƒ���� ����
��. ��� ������ �������ˆ��…� ������������ ������ 
��������� •�ˆ���������• �������
• ICMJE (��� ������ ������ 
��‡��������• ����� � �����‚���� ���•��•��, ���������� ��‚�-
�� � ���������� ������, ���•�� � ���‚���� €�������… �����… 
����� ��‚����•��•). ���‚���†�• ����� ���������‰� �����…-
‡�• �‚����•: �.�.­ ������­ — �‚�� � ������ �����	, ������-
��� � �������������� ������ ������; �.�.­ ���������­— �����-
‚���� ���•��•��, ������ �����	, ��������� � �������������� 
������; �.�.­�������
­— �����‚���� ���•��•��, ������ �����	, 
�������������� ������; �.�.­ 
���	���­ — ������ �����	, ��-
������������ ������� ������; �.�.­ ������
���­— ������ ���-
��	; �.�.­ ������­— �����‚���� ���•��•��, ���•������ ����-
���������������� ���	��� � ����������• •����•������•����• 
������� �� 	�����•. 
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•�� ����•
 �•����• ��
 
ˆ‡ ��	����•��� �� ���
���•	 
‚��
•�•�•	 �
��������	 �•������	 ����� [15]. 

…€����†
��
 � ���
 ���
�	�����•	 ����‡•�� �
���-
���
��•	 	��
��•	 ��€������ …1 �
�������•, ���-��€
������ ��� €��

 ��•��	 �
•�
������	, •
• ����•����•
 
(�� 19,8±0,9 �� 25,2±1,1� �) [16, 17], ����
��� ����������•• 
���•����• ��ˆ
��������� �������, �����•
 •���� €•�� 
€����������••� ��� 	��
��•	 ��€������ …1 �
�������•, 
� ����
�
������
� � ��••�†����� �•†������ ��•€����
�� 
	��
�• � ��•���Š�	�� �������	 ������ ��
�•, � ���†
 
� �
��������� �����������
��� ��ƒ
�­�� ����•• ��-
�‡• � ���•�
 ��������� � ����‡• ������
����� Š��••�. 
����•
 Š��••• �€������ ��•��•�••� ��€���•� �
�
�-
•����� ƒ������� �����
������, �����•
 � ���
�
�‡��•	 
�������	 ���
�­������ •���� �•••���� �������•
���
 
•�€��
����� ��� ���•Š�� � �����•
���•� ������
���•� 
������‚��
���� •� �•‡� ‚����
���� �
�
��•
���	 �
�
�•�-
���� ­
���� ���� ƒ������� �����
������  [18]. ����•
���� 
�•�
�
��•	 Š��••�� 	��
����� ��€����� …1 �
�������• 
� 2024  ���� ��
�•���� •���� Š��••��, �•���������•	 
�• ���• � 2023 ����, � 5,8 ��•�. �
������•
���
 �•�•
��
 
‚��	 Š��••�� ������†�
���. 

�
•������• •�����������•	 ����
������� �� 	��
�
 
�
��ˆ
�� ���� ������†�•� �����•���������. ‰�����•, 
����•� �� 2024  ��� [18], ������•��
���. ���, �
�•���� 
�� ��, •�� •���•�� 	��
�• � �  � 2024 ���� ���� �
 €•�� 
•��
������������, ����� ����†�
��� ‚���
•�•
���� 
�����­�� �� 	��
�
 �� �
�������� �����• ��	����•�-
��. ��� � ������•���������, ��� ���������� �•���
��•	 
€����•	 � ��€����������
�
� ��•
•
�• ‚��•���•
���
 
���•�� ������
��•	 Š��••�� …1 �
�������• � ���€�	 
���• ���
�����
 �
��������
��•	 •������ � �
€������-
��•�•	 �� 	��
�
 �
��������. 

�•�
�
��
 ���-��€������ �� €����•	 ����••� ��-
Š
•�••� ��ƒ
�­��•� ����
�
������
� � ����•�� ����-
ƒ��•���•ˆ�	 ƒ������� � �������, �����€����•ˆ�	 
�������� ���
�
��� � �����•���������••� 	��
��••� 
��€�����•� �€Œ
���•� ����†�•ˆ
� ��
�•. 

�ак•”••ни•
����-���
���������•� ���������•� ‚���
•������•
-

���� ���•�� •� 	��
��� �� �
�������� � , ���••�•ˆ�� 
�
��•�•� •���������, ���€���� � ��•����� �������•� -
������, ���������� � ���������� •���•• 	��
�• � ��Š� 
������ �• ����� � 2023  ����; �•����� �
��������
��•� 
•���� ��ƒ
�­�� ���
�����
 �•�
�
��� �• ����‡•� ���-
���
����� Š��••� 	��
����� ��€�����, ������ˆ
���� 
� �����
 Š��••��, � ������ˆ

 ��
•� �
�������� � Š�-
����•� ‚���
•�•
���•� �����������
��•; �����
�����, 
•�� �
������
��•
 Š��••• 	��
��•	 ��€������ …1, �•-
�
�
��•
 �• ���
�	�����•	 ����‡•�� �� �
�������� �  
� 2023  ����, ����
•����� � ��•��
 ��
•� �� ��•��•�•	 
�
��������	 �����•, �
 �•
•� •�������� �����	�†�
-
���, ����
���� ­��������•� � ���
�	�����•	 ����‡•�	 
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