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Полутретедневная лихорадка. 
По особеннымъ наблюдениямъ и опытамъ учиненнымъ 
въ южныхъ странахъ Россiи. 
Описанная Докторомъ Iог. Март. Миндереромъ в 1770–1772 гг.

 В основу статьи «Полутретедневная лихорадка» положен личный опыт доктора медицины Иоганна Мартина 
Миндерера (1745–1812), статского советника, корреспондента Императорской медико-хирургической ака-
демии, члена разных учёных обществ, полученный им в должности штаб-лекаря во время военных действий 
в южных регионах Российской империи в 1770–1772 гг. Описанная автором «полутретедневная лихорадка», 
на первый взгляд, выглядит совершенно загадочно, но внимательный специалист на основании подробнейшего 
описания вариантов течения болезни по дням, клинической симптоматике, а главное ― по климатическим и 
географическим особенностям местности с характерным преобладанием того или иного заболевания, с опорой 
на собственный клинический опыт и данные современной литературы сможет решить эту головоломку. Особо 
следует отметить выстроенную автором логическую цепочку, связавшую воедино клиническую картину, гео-
графические, климатические и социальные условия, при которых развивается описанное заболевание, что, по 
сути, является прологом к пониманию роли факторов окружающей среды в развитии и распространении раз-
личных инфекций. Несмотря на архаичный язык изложения, статья читается с большим интересом и служит 
примером глубокого, всестороннего подхода к анализируемому материалу.
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The article “Semi-third-day fever” is based on personal experience obtained during the hostilities in the southern regions of the 
Russian Empire in 1770–1772 by Doctor Ioannes Mart Minderer, Active State Councilor and companion, correspondent of vari-
ous scientific societies, and member of the Imperial Medical and Surgical Academy. At first glance, the “semi-third-day” fever 
described by the author looks completely mysterious, but an attentive reader can solve this puzzle based on a detailed descrip-
tion of the course of the disease by days, clinical symptoms, course options, and most importantly, the climatic and geographical 
characteristics of the area, which is characterized by the spread of this disease, as well as based on own clinical experience and 
contemporary literature. The logical chain created by the author is of particular note, as it linked together the clinical presenta-
tion, geographical, climatic, and social conditions under which the disease considered develops, which is essentially a prelude to 
the formation of understanding of the role of environmental factors in the development and spread of various infections. Despite 
the archaic language of presentation, the article is percepted with great interest and is an example of a deep and comprehensive 
approach to the material analyzed.
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