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В статье представлены результаты эпидемиологических исследований изучения роли ротавирусов в возникновении 
острых диарейных заболеваний у детей в условиях Республики Узбекистан.
Применение новых эпидемиологических критериев позволили диффе ренцировать неодинаковую интенсивность эпиде-
мического процесса и про явления эпидемиологических закономерностей ротавирусной инфекции в зависимости от ре-
гиона республики. Доказана вероятность участия ротавирусов в формировании эпидемического процесса при острых 
диарейных заболеваниях. 
Исследование проводилось в двух регионах республики, отличающихся друг от друга экономическими и социальными 
условиями. Материалом для выполнения исследования послужили данные, полученные в результате серологического 
исследования образцов испражнений, взятых у больных детей с острыми диарейными заболеваниями в возрасте до 5 
лет. При обследовании 1597 больных детей острыми диареями в 532 случаях (33,3%) нам удалось установить наличие 
антигенов ротавирусов в испражнения.
Резюмируя вышеизложенное, можно считать, что в условиях Республики Узбекистан ротавирусы занимают одно из 
ведущих мест в этиологической структуре острых диарейных заболеваний, особенно у младших возрастных групп.
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The article presents the results of epidemiological studies of the role of rotavirus in the development of acute diarrheal diseases 
in children in the Republic of Uzbekistan.
Practice of new epidemiological criteria allowed to differentiate the different intensity of the epidemic process and the 
manifestation of epidemiological patterns of rotavirus infection depending on the region of the republic. The probability of 
participation of rotaviruses in the formation of the epidemic process in acute diarrheal diseases is proved.
The study was conducted in two regions of the republic differing from each other by economic and social conditions. The 
material for this study was the data obtained as a result of a serological study of feces samples taken from patients with acute 
diarrheal diseases before the age of 5 years. When examining 1597 children with acute diarrhea in 532 (33.3%) cases, we were 
able to establish the presence of rotavirus antigens in the feces.
Summarizing the above, we can assume that in the Republic of Uzbekistan, rotaviruses occupy one of the leading places in the 
etiological structure of acute diarrheal diseases, especially in younger age groups.
K e y w o r d s :  rotavirus infection (RVI), acute diarrheal diseases, acute intestinal infections (AII), children with diarrheal diseases 

(CDD).
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Острые кишечные инфекции (ОКИ), или острые 
диарейные заболевания, занимают ведущее место 
в инфекционной патологии детского возраста, 
уступая по частоте только острым респираторным 
инфекциям. До 60–65% случаев ОКИ регистриру-
ется среди детей, из них до 70% у детей раннего 

возраста. Социально-экономическое развитие го-
сударств не влияет на этиологическую структуру 
ОКИ [1]. Наиболее частой причиной ОКИ являю-
тя ротавирусы, особенно среди детей в возрасте 
до 2 лет. В развитых странах в структуре ОКИ на 
долю ротавирусной инфекции приходится не ме-
нее 50–70% случаев,  при этом дети в возрасте 1–2 
года болеют чаще, чем дети до 1 года. Имеются 
данные о наличии тяжелых форм заболевания, не-
редко заканчивающихся летальным исходом [2–9]. 
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с острыми диареями в возрасте от 0 до 5 лет, го-
спитализированные в 4-инфекционный стационар 
г. Ташкента (рис. 1). При серологическом обсле-
довании у 1022 детей в испражнениях установле-
но наличие антигенов ротавирусов. Таким обра-
зом, можно считать, что этиологическим агентом 
острых диарейных заболеваний у детей в возрас-
те до 5 лет в условиях г. Ташкента в 362 случаях 
(35,4%)  явились ротавирусы. В Бухарской обла-
сти на антигены ротавирусов было обследовано 
575 детей с острыми диареями в возрасте от 0 до 5 
лет, госпитализированных в инфекционные стаци-
онары г. Бухары. Из общего числа обследованных 
больных детей в г.  Бухаре в 170 случаях (29,6%) 
результаты исследования были положительными. 

Из общего количества детей (170) с положи-
тельными результатами в Бухарской области 94 
ребёнка (55,2%) составили горожане и 76 (44,8%) 
– дети, проживающие в сельской местности. 

Необходимо отметить, что выявляемость анти-
гена ротавирусов по возрастам больных была не-
одинакова. Анализ возрастной структуры показал, 
что в г. Ташкенте  антиген ротавируса чаще вы-
являлся у детей в возрасте от 6 месяцев до 1 года 
(37,4%), от 1 года до 2-х лет (38,6%) и от 3 до 5 
лет (31,2%). Значительно реже антиген выявлялся 
у детей в возрасте 0-5 месяцев (22,9%) (рис. 2). 

Аналогичная ситуация наблюдалась в Бухар-
ской области. Антиген ротавируса чаще выявлял-
ся у детей 1-2 лет (37,7%). Несколько меньше, чем 
в г. Ташкенте, выделялись ротавирусы у детей 6-11 
мес и 3-5 лет – 27,9% и 24,6%, соответственно. У 
детей в возрасте 0-5 мес антигены ротавирусов 
выявлялись в 23,8% случаев (рис. 2). 

Гендерная структура была представлена в оди-
наковых показателях. Так, в  Ташкенте 57,5% со-
ставили серопозитивные мальчики и 42,5% девоч-
ки, в то время как в Бухаре – 57% и 43%, соответ-
ственно.  

Цель исследования – изучение роли ротавирусов 
в возникновении острых диарейных заболеваний 
у детей в Республике Узбекистан. 
Материалы и методы

Материалом для выполнения работы послужи-
ли данные, полученные в результате серологиче-
ского исследования образцов испражнений, взятых 
у 1597 больных с острыми диарейными заболева-
ниями в возрасте до 5 лет. Больные дети были го-
спитализированы в инфекционные стационары г. 
Ташкента и г. Бухары. Тестирование на ротавиру-
сы производили согласно Общему протоколу ВОЗ 
по  внутрибольничному надзору за ротавирусной 
инфекцией в национальной референс-лаборатории 
в г. Ташкенте с использованием ИФА тест-систем  
(DAKO Diagnostics Ltd.).

Дети для тестирования были подобраны  по 
следующим критериям: возраст менее 5 лет, го-
спитализация в течение 5 дней от начала диареи.

Подтвержденным случаем ротавирусной диа-
реи считался включённый в исследование ре-
бёнок, в фекалиях которого при использовании 
иммуноферментного анализа было выявлено на-
личие ротавирусного антигена.  Забор образца 
фекалий производился от каждого включённого в 
исследование ребёнка в течение первых трёх дней 
пребывания в стационаре.

В работе были использованы серологические, 
эпидемиологические и статистические методы ис-
следования.
Результаты и их обсуждение 

Нами обследовано 1597 больных детей с остры-
ми диарейными заболеваниями, в 532 случаях 
(33,3%) нам удалось установить наличие антиге-
нов ротавирусов в испражнениях. 

В стационаре (1022) случаев составляли дети 
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Рис. 1. Выявляемость антигена ротавирусов у детей в возрас-
те до 5 лет, больных острыми диареями (в %%).

Рис.2. Выявляемость антигена ротавирусов у детей больных 
острыми диареями в г.Ташкенте и в Бухаре (в %%).
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Следует отметить, что большинство детей с по-
ложительными результатами, проживающих как в  
Ташкенте, так и в  Бухаре, не посещали организован-
ные коллективы – 87% и 91,7%, соответственно. 

Резюмируя вышеизложенное, можно считать, 
что в Республике Узбекистан ротавирусы занима-
ют одно из ведущих мест в этиологической струк-
туре острых диарейных заболеваний, особенно у 
детей младших возрастных групп.

Выявленные нами этиологические особенности 
диарейных заболеваний в Республике Узбекистан 
свидетельствуют об актуальности проблемы профи-
лактики и лечения острых диарейных заболеваний 
ротавирусной этиологии, что свидетельствует о не-
обходимости повышения эффективности проводи-
мых мероприятий в борьбе с этими инфекциями за 
счет проведения массовой вакцинопрофилактики. 

Выводы
В Республике Узбекистан роль ротавирусов в 

этиологической структуре острых диарейных за-
болеваний особенно высока у детей в возрасте 
от 6 месяцев до 5 лет независимо от района про-
живания. Чаще ротавирусной инфекцией болеют 
дети, посещающие организованные коллективы, 
одинаково часто – проживающие в городской и 
сельской местности. Значительно чаще болеют 
мальчики. Своевременное выявление этиологиче-
ского агента острых диарейных заболеваний спо-
собствует повышению эффективности лечебно-
профилактических мероприятий по борьбе с эти-
ми инфекциями. 
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