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В статье представлена информация о подведении итогов научно-практической деятельности ФКУЗ «Ростовский-
на-Дону противочумный институт», которому исполнилось в 2014 г. 80 лет. Состоялись две научные конференции: 
научная конференция проблемной комиссии «Холера и патогенные для человека вибрионы» 4–5 июня 2014 г. в рамках 
совещания специалистов Роспотребнадзора по вопросам совершенствования эпидемиологического надзора за холе-
рой; итоговая научно-практическая конференция, посвященная 80-летию Ростовского-на-Дону противочумного ин-
ститута – 25 ноября 2014 г.
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Научно-исследовательская и практическая деятель-
ность Ростовского-на-Дону противочумного института 
в 2014 г. прошла под эгидой 80-летия со дня основания 
учреждения, когда в 1934 г. по решению Совета труда и 
обороны был подписан приказ НКЗ РСФСР № 152 от 14 
апреля 1934 г. об организации института. Этому событию 
были посвящены две научные конференции, состоявши-
еся в прошедшем году, на которых были представлены 
результаты многолетних научно-исследовательских раз-
работок. Были подведены итоги пройденного пути.

Коротко о великих достижениях прошлых лет
Первой задачей вновь созданного института была 

ликвидация очага чумы на территории Северо-Западного 
Прикаспия. За ее выполнение в 1952 г. директор инсти-
тута А.К. Шишкин и еще 8 сотрудников института бы-
ли удостоены Государственной премии. Значительный 
вклад в изучение природной очаговости чумы внесли 
известные зоологи и паразитологи нашего институ-

та: И.Г. Иофф, П.И. Ширанович, Ю.М. Ралль. Проф.  
Н.П. Миронов предложил мероприятия по оздоровле-
нию природного очага чумы. Изучением эпизоотологи-
ческого значения грызунов занимались проф. е.Н. Нель-
зина и другие сотрудники института. Над созданием 
схемы антигенного строения чумы работали акад. РАН  
Н.Н. Жуков-Вережников и соавт. Многолетние иссле-
дования, посвященные лечению и профилактике чумы, 
в разные годы возглавляли профессора И.С. Тинкер,  
Л.Н. Макаровская, И.В. Рыжко. В задачи исследователей 
входила оценка новых антибиотиков in vitro на модели 
белых мышей и морских свинок. Были отработаны кри-
терии оценки эффективности антибиотиков, ряд методов 
определения антибиотикочувствительности возбудите-
лей особо опасных инфекций. Проф. Х.П. Гамлешко и 
его ученики исследовали вопросы гуморального имму-
нитета при чуме. Доктором мед. наук Б.Н. Мишаньки-
ным была сформулирована гипотеза об интегративном 
характере вирулентности чумного микроба.

Активные фундаментальные исследования в области 
биохимии возбудителей чумы и других особо опасных 
инфекций начались в институте с 1960-х годов под руко-
водством акад. РАН И.В. Домарадского. В это же время 
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носа и распространения карантинных и других опасных 
инфекций с учетом изменяющихся ситуаций в стране и 
мире.

Указом Президиума Верховного Совета СССР в 1984 г.  
за заслуги в организации борьбы с особо опасными 
инфекционными заболеваниями Ростовский-на-Дону 
противочумный институт награжден орденом Трудового 
Красного Знамени.

С 1971 г. на институт возложены функции голов-
ного по проблеме “холера”. В 1975 г. профессорами  
М.С. Дрожевкиной и А.Г. Сомовой и соавт. была пред-
ложена схема лабораторной диагностики холеры. С 1985 
г. отделом холеры руководил проф., засл. деят. науки РФ 
Ю.М. Ломов, которым выделены из водоемов, исследо-
ваны и получены экспериментально l-формы холерного 
вибриона, что свидетельствовало о возможности сохра-
нения возбудителя в такой форме в межэпидемический 
период. Под руководством канд. мед. наук В.П. Авроро-
ва разработан, апробирован и внедрен в практику отече-
ственный препарат для пероральной регидратационной 
терапии холеры, что было признано на юбилейном сим-
позиуме ВОЗ в 1994 г. самым крупным достижением ме-
дицины xx столетия, а в изданиях ВОЗ широко рекла-
мировался наш отечественный глюкосолан.

С 1986 по 1988 г. под руководством директора инсти-
тута проф. А.С. Новохатского были внедрена в практи-
ку гибридомная технология, сформирована коллекция 
перевиваемых клеточных линий, получены гибридомы, 
продуцирующие моноклональные антитела к возбуди-
телям особо опасных инфекций. Эти исследования про-
должаются под руководством проф. Л.П. Алексеевой. В 
лаборатории биохимии под руководством проф., засл. 
деят. науки РФ Б.Н. Мишанькина были изучены вопро-
сы таксономии, метаболизма, разработаны подходы по 
энзимоиндикации и дифференциации холерных вибрио-
нов, получены важные в теоретическом и практическом 
отношении результаты изучения биохимических основ 
антибиотикорезистентности и особенностей экспрессии 
генетической информации. Доктором наук Т.А. Кудря-
ковой установлены особенности лизогении холерных 
вибрионов О1- и не О1-серогруппы, светящихся и га-
лофильных вибрионов. В отделе эпидемиологии под 
руководством проф. Э.А. Москвитиной в 80–90-х годах 
разработан новый принцип районирования территории 
страны по типу эпидемических проявлений холеры, что 
позволило дифференцировать объем и характер проти-
воэпидемических мероприятий, способствовало сниже-
нию экономических затрат при осуществлении эпиде-
миологического надзора за холерой. Проф. И.В. Рыжко 
с коллегами с начала 90-х годов занималась вопросами 
оценки эффективности средств этиотропной терапии 
холеры и обоснованием схем их применения, препят-
ствующих возникновению и распространению анти-
биотикорезистентных форм возбудителя. Эти вопросы 
продолжают решать ее ученики под руководством канд. 
мед. наук Л.М. Веркиной. В нашем институте канд. мед. 
наук В.Д. Кругликовым разработан перспективный ле-
чебный препарат – пробиотик “Лактоацид-Р”, который 
может быть предложен как дополнительное лечебно-
профилактическое средство при холере на фоне тради-
ционной антибактериальной терапии.

Наиболее интересные результаты в течение по-
следних пяти лет получены в ходе выполнения много-
численных научно-исследовательских разработок. Так, 
впервые оценена эффективность эпидемиологического 
надзора за холерой во взаимосвязи со средой обитания 
человека, усовершенствована тактика надзора в плане 

под руководством И.В. Домарадского в институте были 
начаты исследования, посвященные изучению генетики 
и молекулярной биологии возбудителя чумы. Активное 
участие в развитии этого направления приняли доктора 
мед. наук Ю.Г. Сучков, Б.Н. Мишанькин, С.А. Лебедева. 
Под руководством проф. С.А. Лебедевой продолжились 
работы по передаче чумному микробу генетической ин-
формации с помощью фагов и конъюгативных плазмид, 
велись работы по изучению внехромосомных факторов 
наследственности, проводилось картирование генома 
возбудителя чумы, исследовались отдельные свойства 
возбудителя чумы и маркеры, связанные с его вирулент-
ностью. Значительную роль в изучении микробиологии 
чумы сыграли работы проф. М.С. Дрожевкиной с учени-
ками по исследованию бактериофагии.

В результате многолетних исследований была все-
сторонне изучена эпидемиология бруцеллеза под руко-
водством проф. Г.А. Баландина, в созданном в 1946 г. 
бруцеллезном отделе, разрабатывались методы лечения 
и вакцинопрофилактики инфекции.

Разработка практических мероприятий по борьбе с 
туляремией становится одним из важных направлений 
деятельности института с момента его создания. Со-
трудники института во главе с проф. е.Н. Нельзиной в 
условиях военного времени разработали меры по оздо-
ровлению природного очага туляремии в дельте реки 
Дон. Мировым достижением является создание на базе 
института под руководством профессоров Б.Я. Эльберта 
и И.С. Тинкера на основе штамма Н.А. Гайского живой 
туляремийной вакцины.

В институте собрана и пополняется уникальная кол-
лекция штаммов туляремийного микроба, выделенных 
из различных объектов, начиная с 1935 г. Созданы ка-
талоги коллекции штаммов и зарегистрированы базы 
данных.

Под руководством доктора мед. наук Н.В. Павлович 
совершенствуется схема экстренной профилактики и 
лечения туляремии, проводится изучение механизмов 
формирования природной пенициллинорезистентности. 

Докторами наук Л.В. Романовой и А.С. Водопьяно-
вым и соавт. впервые в России были сконструированы 
ДНК-зонды и разработаны универсальные и специфи-
ческие праймеры для ПЦР-диагностики туляремийного 
микроба.

С холерой сотрудники института впервые встре-
тились в годы Великой Отечественной войны. После 
возвращения из эвакуации в 1943 г. в институте был 
организован отдел холеры. В конце 50-х годов под ру-
ководством проф. А.Г. Никонова осуществлялись ис-
следования по патогенезу холеры, экспериментальному 
моделированию холерной инфекции и изучению виру-
лентности возбудителя. Исследования канд. мед. наук 
Р.М. Саямова стали основанием для признания ВОЗ 
вибрионов Эль-Тор наряду с классическим биоваром 
– возбудителем холеры. Под руководством проф. М.С. 
Дрожевкиной разработана методика фаготипирования 
холерных вибрионов, признанная ВОЗ в 1985 г. 

С 1964 г. реализуется идея формирования специаль-
ной противоэпидемической бригады (СПЭБ), которая 
уже в 1965 г. прошла апробацию во время вспышки в 
Узбекистане (Нукус). Под руководством проф. Г.М. Ме-
динского разрабатывались основы организации меро-
приятий по ликвидации очагов особо опасных инфекций 
с участием Ростовских СПЭБ. В 1967 г. организована 
первая в стране лаборатория санитарной охраны терри-
тории, задачами которой по сегодняшний день остаются 
вопросы санитарной охраны территории страны от за-



63

 

Проведена экспериментальная оценка перспектив рас-
ширения арсенала средств этиотропной терапии туля-
ремии и чумы за счет новых представителей различных 
групп антибактериальных препаратов.

Под руководством канд. мед. наук А.Л. Трухачева 
изучены особенности бактериологических свойств ори-
гинальных групп штаммов Yersinia pestis, характерных 
для некоторых природных очагов чумы, и способы их 
идентификации, а также диагностическая ценность и 
биологические свойства иммунокомпетентных компо-
нентов, составляющих антигенный комплекс “фракция 
V” чумного микроба. Найдены подходы к идентифика-
ции атипичных (бесфракционных) штаммов возбудите-
ля чумы и дифференциации их от возбудителя псевдоту-
беркулеза. С целью совершенствования серологической 
идентификации штаммов чумного микроба с различным 
fra- фено- и генотипом на основе антител к фракции I 
и V изготовлены полимерные антительные диагности-
кумы; на основе антител к “мышиному токсину” и пе-
стицину I изготовлены КоА-диагностикумы. Канд. мед. 
наук О.Н. Подладчиковой впервые выделен и охаракте-
ризован ингибитор сидерофорной активности Y. pestis, 
который оказывает влияние на бактерии, блокируя си-
дерофоры, вызывая экспрессию аутоагглютинации и 
пигментосорбции, а в организме мышей способствует 
миграции нейтрофилов.

Под руководством канд. мед. наук В.И. Тыняновой 
выполнены исследования по изучению модифициро-
ванных форм липополисахаридов Y. рestis: токсичность 
и цитокининдуцирующая активность. Для типирования 
штаммов патогенных видов иерсиний: Y. pseudotubercu-
losis и Y. enterocolitica получены фаги доктором мед. на-
ук Т.А. Кудряковой и соавт.

Для обеспечения научных исследований по пробле-
ме «чума» проф. Э.А. Москвитиной и соавт. созданы 
и используются информационно-библиографические 
и проблемно ориентированные базы данных «Чума. 
Информ»; «Чума. Мир» и «Чума. Эпизоотия. Россия». 
Для обеспечения научных исследований по пробле-
ме «холера» созданы и используются компьютерные 
информационно-библиографические и проблемно ори-
ентированные базы данных «Холера и патогенные для 
человека вибрионы», «Холера. Эль-Тор. Мир», «Холера. 
Эль-Тор. Мир. Административные территории», «Хо-
лера. Эль-Тор. Эпидемиологический анализ заболевае-
мости в СНГ, России», «Холерные вибрионы. Россия». 
Проведен кластерный анализ штаммов, выделенных на 
территории РФ в 2013 г., пополнена база данных «Хо-
лера. Штаммы. VNTr”, установлено происхождение 
“заносных” токсигенных штаммов холерного вибриона. 
Доктором мед. наук С.О. Водопьяновым и соавт. заре-
гистрирована база данных “cholerae-Mobile” в формате 
карманного коммуникатора.

Под руководством кандидатов мед. наук С.В. Титовой 
и Л.М. Веркиной отработаны режимы воздействия СВЧ-
излучения при обеззараживании вирулентных культур 
возбудителей холеры, чумы и туляремии. 

Результаты научной деятельности института за по-
следние 5 лет отражены в 647 опубликованных научных 
работах. Из них 3 монографии, 174 статьи в журналах из 
перечня ВАК, 8 статей в зарубежной печати.

За период с 2010 по 2014 г. специалисты инсти-
тута приняли участие в разработке и переработке 18 
инструктивно-методических документов федерального 
уровня внедрения. Получено 24 патента и 11 свидетельств 
на регистрацию баз данных. Осуществлено депонирова-
ние в gene Bank геномов и отдельных генов штаммов  

гармонизации с Международными медико-санитарными 
правилами (2005), установлен повышенный эпидеми-
ческий потенциал территорий 1, 2, 3-го типов подтипа 
А, что явилось основанием для районирования субъ-
ектов Российской Федерации по типам эпидемических 
проявлений, этим направлением руководит проф. Э.А. 
Москвитина. Канд. мед. наук В.Д. Кругликовым и со-
авт. охарактеризованы особенности циркуляции холер-
ных вибрионов в водоемах и стоках Ростова-на-Дону 
с комплексной оценкой эпидемической опасности вы-
деленных культур. В ходе ряда других исследований 
изучены экзополисахариды холерных вибрионов О1- и 
О139-серогруппы; гемагглютинин/протеаза холерных 
вибрионов; липазная и адгезивная активность холер-
ных вибрионов не О1-серогруппы; система активатор 
плазминогена/плазмина у холерных вибрионов О1- и 
О139-серогруппы; факторы персистенции холерных ви-
брионов; фено- и генотипическая характеристика пара-
гемолитических вибрионов; хитиназный комплекс воз-
будителя холеры; влияние имунофана на формирование 
вакцинального и инфекционного процессов.

Под руководством канд. мед. наук А.Б. Мазрухо ин-
тенсивно разрабатываются и создаются новые питатель-
ные среды для идентификации холерного вибриона на 
основе панкреатического перевара пекарских дрожжей, 
а также новая элективно-дифференциальная питатель-
ная среда СЭДХ-М. Разработан алгоритм обеспечения 
питательными средами СПЭБ при работе в очаге холе-
ры.

Под руководством проф. Л.П. Алексеевой созданы ви-
доспецифические моноклональные препараты для иден-
тификации холерных вибрионов О1- и О139-серогруппы 
с помощью тестов слайд-агглютинации прямой имму-
нофлуоресценции и иммунохроматографии, препараты 
прошли государственную регистрацию, их внедрение в 
практику здравоохранения будет способствовать совер-
шенствованию лабораторной диагностики холеры.

Сотрудники нашего института внесли большой 
вклад в изучение Крымской геморрагической лихорадки 
(КГЛ) в Ростовской области. Проф. Н.П. Миронов ис-
следовал эколого-географические связи факторов очаго-
вости КГЛ.

Под руководством проф. Э.А. Москвитиной ведется 
эпидемиологический и эпизоотологический мониторинг 
природных очагов по вирусным заболеваниям, с исполь-
зованием современных компьютерных технологий про-
водится эпидемиологический анализ заболеваемости.

Под руководством канд. мед. наук С.Ю. Водяницкой 
проводится сероэпидемиологическое изучение Ростов-
ской области по КГЛ, лихорадке Западного Нила (ЛЗН), 
клещевому энцефалиту и лихорадке денге; проводится 
дифференциальная серодиагностика клещевого вирус-
ного энцефалита и ЛЗН.

Научные сотрудники института под руководством 
проф. Э.А. Москвитиной в последние годы получили 
интересные результаты в процессе выполнения научных 
разработок по мониторингу природных и синантропных 
очагов туляремии в Ростовской области, совершенство-
ванию алгоритма лабораторной диагностики при эпизо-
отологическом мониторинге туляремии. Доктором мед. 
наук Н.В. Павлович и соавт. изучено влияние ревакцина-
ции на показатели противотуляремийного иммунитета, 
обусловленного первичной иммунизацией человека и 
животных живой туляремийной вакциной, а также роль 
ЛПС в формировании протективного иммунитета.

Исследованы механизмы природной устойчивости к 
β-лактамным антибиотикам бактерий рода Francisella. 
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микробиологического мониторинга. Планомерно осущест-
вляется координация направлений научных разработок по 
изучению тонких механизмов биологии возбудителей осо-
бо опасных инфекций, приемов и методов идентификации, 
созданию питательных сред и препаратов для диагности-
ки, использованию современных технических достиже-
ний в микробиологической практике. Уделяется большое 
внимание оказанию практической и консультативно-
методической помощи учреждениям практического здра-
воохранения, обеспечению мероприятий по санитарной 
охране территории для предупреждения чрезвычайных 
ситуаций биолого-социального характера на федеральном, 
региональном и других территориальных уровнях.

Поступила 18.03.15

Сведения об авторах:
Титова Светлана Викторовна, к.м.н., директор инсти-

тута; Марковская Елена Ивановна, к.м.н., ст. науч. сотр. на-
учного отдела; Кругликов Владимир Дмитриевич, к.м.н., 
заместитель директора; Кучин Владимир Владимирович, 
к.м.н., ст. науч. сотр. научного отдела.

V. choleraе и V. parahaemolyticus, Y. pestis. В государ-
ственных коллекциях патогенных бактерий депониро-
вано 28 штаммов Y. pestis, Y. pseudotuberculosis, Y. en-
terocolitica, F. tularensis, V. cholerae, V. parahaemolyticus. 
Разработано и утверждено 40 методических документов 
учрежденческого уровня внедрения.

Сотрудниками института защищено 2 диссертации 
на соискание ученой степени доктора мед. наук и 11 дис-
сертаций на соискание ученой степени кандидата наук.

В институте под руководством доктора мед. наук И.Я. 
Черепахиной в отделе специализации врачей успешно 
ведется преподавательская деятельность, подготовка и 
переподготовка специалистов-бактериологов и лаборан-
тов с учетом всех современных методов исследований в 
диагностике инфекционных болезней.

ФКУЗ Ростовский-на-Дону противочумный институт 
обладает мощным потенциалом для дальнейшего решения 
важных вопросов совершенствования эпидемиологиче-
ского надзора за инфекционными болезнями, для плано-
мерной работы по осуществлению экологического, эпи-
демиологического, эпизоотологического, клинического и 

Юбилеи

УДК 616-9-022:92 Пак

Сергей Григорьевич Пак  
(к 85-летию со дня рождения)

23 мая 2015 г. исполнилось 85 лет со дня рождения 
одного из ведущих отечественных специалистов в области 
инфекционной патологии – почетного заведующего кафе-
дрой инфекционных болезней ГБОУ ВПО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова и научного руководителя лаборатории 
по изучению токсических и септических состояний, заслу-
женного деятеля науки РФ, члена-корреспондента РАН, 
профессора, Сергея Григорьевича Пака.

Сергей Григорьевич родился в Москве. Свои первые 

«университеты» он прошел в годы отрочества и юности, 
которые пришлись на военное время. Будучи старшим 
ребенком, Сергею Григорьевичу приходилось быть кор-
мильцем в семье. Все это способствовало формированию 
и закаливанию характера. Когда Сергей Григорьевич в 
1948 г. поступил на лечебный факультет I Московского 
медицинского института им. И.М. Сеченова, он оказался 
на одной скамье не только с бывшими школярами, но и с 
уже зрелыми мужчинами, прошедшими фронт. В такой 
среде завоевать авторитет можно было только характе-
ром и конкретными делами. Именно в студенческие го-
ды благодаря активной жизненной позиции произошло 
раскрытие и формирование личности Сергея Григорье-
вича как лидера.

С первых лет учебы он является членом комитета ком-
сомола института, а позже и секретарем комсомольской 
организации института, неоднократно выезжал и руко-
водил сводными студенческими отрядами, в том числе 
и по освоению целины. Большая общественная работа 
не помешала Сергею Григорьевичу в 1954 г. окончить 
институт с отличием.

Огромное значение в формировании научного и кли-
нического мышления Сергея Григорьевича сыграли его 
учителя, являющиеся гордостью отечественной меди-
цины – профессора В.Х. Василенко, В.Н. Виноградов,  
А.Л. Мясников, А.И. Струков, е.М. Тареев и многие 
другие. 

Сразу после окончания института Сергей Григорье-
вич был рекомендован в клиническую ординатуру на 
кафедру инфекционных болезней, которой руководил 
известный ученый, создатель большой отечественной 
школы инфекционистов, академик АМН СССР, профес-


